L'ESPACE | q
QUE NOUS “27y:71/: 4
CREONS  auonveut fixer

une limite?

CE N'EST PAS
UN SUJET QUE
JABORDE A LA LEGERe
J'Al BESOIN DE CALME

oN EN REPAN/.ERA PLUS TARp

J'Al DEJA PR|¢

MA DECISION
J'Al BESOIN

p'ESPACE Poup
REFLECHIR.

Le langage peut aider a créer et

)
, \\ UNE INITIATIVE J :
I(Oh Changer LA SANTE MENTALE protéger votre espace de travail.
\\No/

les mentalités | oucanaoa :
Communiquez avec nous.



